
 

 

 



ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ: 

 

1.  Инсценировка песни на военную, солдатскую, патриотическую тематику 

публикация ролика в 10:00 ч. 

2. Строевой смотр  публикация ролика в 11:00 ч. 

3. Солдатская сила  публикация ролика в 13:00 ч. 

4.  «Сборка-разборка АКМ» публикация ролика в 14:00ч. 

5. Интеллектуальный конкурс для командиров  ссылка будет активна в 15:00ч.  

 

 Конкурс «Инсценировка песни»  Для участия в конкурсе необходимо снять 

качественный видеоролик   и опубликовать в 10.00 часов под соответствующим постом.    

   

1. Песня должна соответствовать тематике: военная, солдатская, патриотическая; 

2.  Обязательное условие – исполнение песни «вживую»;  

3. Общая продолжительность номера – не более 5 минут, это может быть литературно 

– музыкальная композиция, попурри из нескольких песен, одна отдельно взятая 

песня; 

4.  Оценивается артистичность, внешний вид участников, участие всей команды. 

 

 «Строевой смотр». Участникам необходимо снять видеоролик этапа «Строевой 
смотр» и опубликовать  в 11.00 часов под постом «Строевой смотр».  

 Участвует команда (отделение) в полном составе. Форма одежды парадная с 
головными уборами, оборудованная символикой образовательной организации. 
Проводится поэтапно. Действия в составе отделения на месте. Построение в две 

шеренги, расчет по порядку в отделении, доклад командира отделения руководителю 
команды о готовности к смотру, ответ на приветствие, ответ на поздравление, выполнение 
команд: «Равняясь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Разойдись», построение в 
одну шеренгу, расчет на первый-второй, перестроение из одной шеренги в две и обратно, 
повороты на месте, размыкание и смыкание строя. Действия в составе отделения в 

движении. Движение строевым шагом, изменение направления движения, повороты в 
движении, движение в полшага, выполнение воинского приветствия в строю, ответ на 
приветствие и благодарность, прохождение с песней, остановка отделения по команде 
«Стой».  

Примечание: все строевые приемы, включенные в программу конкурса, выполняются 1-2 
раза в соответствии со Строевым уставом Вооруженных Сил Российской Федерации, 

утвержденным приказом Минобороны России от 11 марта 2006 г. № 111 (далее — Устав). 
На каждом этапе отделению отводится контрольное время 5 минут. Каждый элемент 

(прием) программы оценивается по 5-балльной системе. Если прием пропущен или не 
выполнен в контрольное время, выполнен не по Уставу, ставится оценка «0». Штрафные 
баллы: 

- невыполнение элемента – 1 балл 
- грубая ошибка – 0,5 балла 

- незначительная ошибка – 0,2 балла 
Победителем в конкурсе считается команда, набравшая наибольшее количество баллов на 

всех этапах.  

 

 



 

Солдатская сила. Участникам необходимо снять видеоролик этапа «Солдатская сила» и 

опубликовать  в 13.00 часов под постом «Солдатская сила».  Обязательное условие в 

видеоролике: видео должно быть одно (юноша, девушка), присутствие  судьи и 

произношение вслух количество раз.  

 Подтягивание на перекладине: (юноши). Вис хватом сверху, сгибая руки, подтянуться 

(подбородок выше грифа перекладины), разгибая руки, опуститься в вис. Положение виса 

фиксируется. Разрешается незначительное сгибание и разведение ног, незначительное 

отклонение тела от неподвижного положения в висе. Запрещается выполнение движений 

рывком и махом. Форма одежды- спортивная. Подведение итогов: первенство лично-

командное, командный зачёт – по 2 лучшим результатам среди юношей. 

 «Силовое упражнение»: (девушки). Положение лёжа на спине, руки за голову, ноги 

закреплены, наклонить туловище вперёд до касания локтями коленей, возвратиться в 

исходное положение до касания пола лопатками. Упражнение выполняется в течение 1  

минуты. Форма одежды - спортивная. Подведение итогов: первенство лично-командное, 

командный зачёт-по двум результатам среди девушек. 

 «Сборка-разборка АКМ»   К участию допускается 1 юноша, 1 девушка от команды. 

Участникам необходимо снять качественный видеоролик этапа «Сборка-разборка 

АКМ»  и опубликовать  в 14.00 часов под постом «Сборка-разборка АКМ».     

Обязательное условие в видеоролике:  присутствие  судьи,  показ времени на камеру.  

Порядок разборки: отделить «магазин»; проверить, нет ли патрона в патроннике 

(перевести переводчик вниз, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить рукоятку, 

спустить курок с боевого взвода в положение автомата под углом 45-60 градусов от 

поверхности стола); вынуть пенал с принадлежностью; отделить шомпол, крышку 

ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с затвором, затвор 

от затворной рамы, газовую трубку со ствольной накладкой. Сборка осуществляется в 

обратном порядке. (После присоединения крышки ствольной коробки спустить курок с 

боевого взвода в положение автомата под углом 45-60 градусов от поверхности от 

поверхности стола и поставить автомат на предохранитель). 

Конкурс командиров «Интеллектуальный конкурс» 

Тема интеллектуального конкурса: «Земля моя - Мухоршибирь»  

В 14ч.50 мин.  командир команды проходит по ссылке, которая будет опубликована под 

постом «Интеллектуальный конкурс», в разделе «Псевдоним» он должен 

ОБЯЗАТЕЛЬНО указать имя, фамилию, школу. Ровно в 15ч.00мин   будет дан старт 

онлайн-тестирования (опоздавшие не смогут принять участие). 

   За правильные ответы и выполненные задания каждому командиру команды 

начисляются баллы. За правильный ответ на каждый вопрос, начисляется 1 балл, за 

неправильный - 0 баллов. Победителем в конкурсе считается командир, набравший 

наибольшее количество баллов.  

 

Порядок и сроки подачи заявок Основанием для допуска к конкурсу является 

заявка, оформленная в соответствии с приложением №1. Заявку – подтверждение на 



участие в конкурсе необходимо отправить в срок до 21 февраля  2022 года на 

электронную почту  МБОУ ДО ЦДО mou.sdod@mail.ru. В заявке-подтверждении указать 

состав команды (ФИ участников, ФИО руководителя), образовательное учреждение. 

Команды, не подавшие электронную предварительную заявку в установленные 

сроки, к участию в соревнованиях не допускаются. 
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